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108 學年度第 2 學期學生輔導中心第 8 次中心會議紀錄 
 

一、會議時間：109 年 04 月 07 日星期二上午 10：30 

二、開會地點：學輔中心 C222 團體輔導室 

三、主席：王伯文主任 

四、出席人員：林俐彣、王素敏、鄭泓鎂、曾琳方、林琬真、羅惠分、陳玟芬、詹艾蓁 

五、主席報告：略 

六、會議記錄：陳玟芬 

七、業務報告： 

 

1.林俐彣： 

（1）109 年度珍珠計畫書審已於 4/1 寄送委員，4/14 截止並回傳評分表。 

（2）行政會議業務報告請夥伴於 4/13 前至雲端填寫完成。 

（3）109年度學輔經費審查意見，各組已完成意見回應，已送公文簽核，待流程完成後可

寄送資料報部。 

 

2.王素敏： 

（1）簽文進行 109 學年度自殺防治守門人計畫撥款流程。 

（2）填具教育部來文之<學生自我傷害防治工作調查表>，並送交研發處。 

（3） 4/11 辦理 身心健康與壓力調適體驗活動，已完成活動保險及行前通知。 

（4）個諮及個管持續服務中。 

 

3.鄭泓鎂： 

（1）109 年度大專輔導工作計畫預計本週發文函覆、相關行政程序執行中。 

（2）4/8 15:10-16:00 外文系大一班輔、4/15 18:30-21:00 辦理自我價值探索與肯定工作坊。 

（3）個諮及個管持續服務中。 

 

4.曾琳方： 

（1）持續進行修正院導師會議簡報資料 。 

（2）進行 108-2 退學名單的比對，確定需進行轉銜學生，提供轉銜資源 。 

（3）個諮及個管持續服務中。 

 

5.林琬真： 

（1）台師大研發心理健康關懷量表供全國大專校院使用，本校使用以台灣人憂鬱量表作

為新生篩檢量表，是否調整施測量表，提請討論。 

（2）持續進行專兼任人員計畫執行與核銷。 

（3）因應校務發展計畫之指標項目，填寫 107 學年度之輔導數據。 

（4）4/16(四)上午將邀約慈濟醫院蔡宗晃醫師蒞校與談，持續宣傳中。 

（5）個諮及個管持續服務中。 
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主任回覆： 

（1）台師大研發心理健康關懷量表約 50 多題，依學校現況沒有時間可以安排施測，故暫

不申請。本校使用台灣人憂鬱量表礙於需配合電腦載具使用，研擬下學年於 UCAN

施測時，商借 10 分鐘作量表施測。 

 

6.羅惠分： 

（1）今日安排五位應徵資教工讀的學生，商請主任協助模擬面試，並針對資料審查(20%)

與口試(60%)為工讀生評分，面試後將接續安排電腦操作部分。 

（2）上週已完成社科三年級黃生 ISP，本週四將完成社科 2 名大一的 ISP。 

 

7.實習心理師： 

（1）防疫和成果影片都已完成，這週會放置學輔中心電視設備進行撥放。 

（2）目前團體正在進行初步篩選，這週會確認名單並通知同學。 

（3）4/8(三) 支援班級輔導活動。 

（4）持續個諮。 

 

八、綜合討論： 

（1）依中央流行疫情指揮中心發布社交距離指引，室內的社交距離至少 1.5 公尺，如果

特殊狀況無法達到，需戴口罩。 

A.進入教室、會議室內參與授課、開會時，請全程帶上口罩。 

B.學生諮商未戴口罩，一律拒絕進入諮商室。 

C.C216 公共區室內按摩椅，配合社交距離策略，部份按摩椅標註禁止使用。 

（2）因應武漢肺炎疫情 

A.於連假後，關於學生諮商請假次數，還請寛鬆處理暫不納入請假 2 次限制。 

B.辦理活動或工作坊時，應多考慮社交距離等限制因素(人數、場地)。 

C.礙諮商室為密閉空間，為保護諮商雙方，請俐彣協助申請額溫槍供學輔中心使用。 

（3）期中考將至，學生成績攸關獎學金申請，請同仁多留意學生情緒起伏與壓力。 

 

九、散會：上午 11 點 05 分 

  

記錄人：                                 單位主管：                                 一級主管： 


